
Co zabrać 
do szpitala?

Dokumenty (dowód osobisty, 
skierowanie, karta ciąży)

Piżama, szlafrok, bielizna

Kapcie, klapki pod prysznic

Opakowanie dużych podpasek

Podkłady na łóżko

Papier toaletowy

Kosmetyki pod prysznic

Szczoteczka i pasta do zębów

Szczotka i gumki do włosów

Ładowarka do telefonu

Kubek, talerzyk i sztućce

Woda i lekkostrawne przekąski

Jeśli chcesz wykonać badanie
na próbce z poronienia
zabierz:

Pojemnik jak na mocz

Sztywne pudełko

Formularz badania wybranego 
laboratorium


